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Bevezetés

Miért fontos az olvasis szeretete?

Ha valaki szeret valamit csinalni, azt szivesen megteszi (ijra és 0jra. Ha szeret valaki
olvasni, szivesen hasznailja ezt a kepességét.

Manapsdg a fiatalok kérében egyre kevesebben olvasnak, mig, példaul az 1970-es
években még a vidéki féldmiives iddés emberek kezében is gyakran ldttunk kényvet,
tjsagot. Kikapcsolodtak, informalédrak, fejlesztették ismereteiket.

Az olvasas képesseége kinyitja az ajtot a tudas hatalmas vilagara, amit mindennapi
eletiink sikeresebbé tételére hasznalhatunk.

A tudas hatalom!
1. Miazolvasas?

Az olvasas az {rd altal megfogalmazott gondolat megértése.

Tudom, hogy ez igy szokatlan megfogalmazas, de kdnnyen belathatd, hogy
végeredményben ez az olvasds lényege. Most én frasban fogalmazom meg a
gondolatokat, amit azért olvasol, hogy megértsd. Ezt betiikkel leirt szavakon,
mondatokon keresztiil teszem.

Az olvasas célja az, hogy megkapjuk az ird altal megfogalmazott gondolatokat. Az ezt

megvalositd részletek: betlik, szavak, irisjelek, helyesiras, sth. csak eszkozik a cél
eléréséhez.

Amikor olvasni tanitod gyermeked, a legfontosabb, amit meg kell tanitanod, hogy:
értenie kell, amit olvas.

A megértés az olvasas célja!
2. Olvasas - idoutazas is egyben

Az olvasds nem mas, mint a kommunikdcid egyik formaja, amikor valakinek a
gondolatait megértjiik a leirt betiik segitségével. Egyszeriinek és hétkdznapinak tlinik.
De belegondoltdl mar abba, hogy ez milyen hatalmas hatast fejt ki a viligra, és az
ember személyes életére?

Igy el tudnak jutni hozzdd évszdzadokkal, évezredekkel kordbban élt emberek
gondolatai, felfedezései, tapasztalatai, életbdlcsességei! Nem kell minden egyes
egyvénnek vagy generdcionak djra és djra kiprobdlni dolgokat, alapozhat a korabban
mar felfedezett tuddsra.
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Vilagitis: A fény legyen elég erfs ahhoz, hogy a betliket élesen lehessen litni

A lampa és az asztal pozicidjat dgy kell beallitani, hogy a limpa megvilagitsa a
kényvet, és olvasas kdzben a gyerek teste ne arnyékolja le.

Vizszintes asztallapnal a jobbkezeseknek bal oldalrdl, balkezeseknek jobb oldalrél
jijjon a fény. Ha feliilrdl jon a fény, akkor a kényv fdlé hajolva drnyékolhatja a kdnyvet,
illetve be is csillanhat a konyv lapja.

Ferde asztallapnal nem zavard a feliirdl jovo fény, mert a tanulé nem hajol a kényv
folé, és igy nem arnyékolja azt.

Szék: Hattamlds, kényelmes széken iiljon, amelyrol leér a gyermek laba.

Segitd elhelyezkedése

Segitdként ne szembe #lj a gyermekkel,
hanem mogé, vagy amellé a keze mellé,
amelyikkel ir! lgy ugyanabbél a pozicidbél
litod a szoveget, ill. irdsmal a gyermek
kezének mozgdasat is [gy tudod jol segiteni.
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Helyes ceruzafogis

Ahhoz, hogy ne legyen faraszté az irds, és a betiiket kénnyeden és pontosan tudja
rajzolni, ez az idealis ceruzafogas.

jobbkezes ceruzafogais balkezes ceruzafogis

Ceruza

- Postairdn, vagy mas vastag ceruza. Az eldkészitd feladatokhoz vastag ceruzat
hasznaljatok!

- Az irdsfizetben a HB-s (kizepes keménységi], j0 mindségli grafitceruzaval irjon
oyermeked. Probald ki, hogy milyen vele irni! Ne karcoljon, ne kelljen nagyon
lenyomni, kdnnyen lehessen vele irni, és a hegye ne torjin ki folyton!

Fiizet

[rasgyakorlashoz szerezzetek be az 1. osztilyosok szdmdra készillt vonalasfiizetet!
Ennek a jelzése: (14-32). Ebben tavolabb vannak egymastél a vonalak, mint a
masodikosban, és ez a kezdeteknél sokat szamit!
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Ismerkedés az eszkizokkel

Cél: Mepgtanulni a tanulishoz szikséges eszkézok never és hasznadlatukat: ceruza,
papir, postairdn, radir, irasfiizet, kdnyv.

A papir és ceruza példajan mutatjuk be! A tébbi eszkizre ugyanezt a sémat
hasznélhatod!

1. TEMA
Mondd el gyermekednek, hogy mit fogtok csinalni! Szerezd meg az egyetértését!
Megmutatok neked két dolgot, amit hasznalni fogunk tanulasnal.

Gyermeked jelezze vissza, hogy rendben van!

2. BEMUTATAS

Mutasd be azt a dolgot, amit meg akarsz tanitani, és nevezzétek meg!
Egyik kezedben fogj egy lapot, a masikban egy ceruzat!
Két dolgot fogok a kezemben.
Meg tudnad mondani, hogy mi az a két dolog?
Gyermeked valaszolja meg, hogy ez ceruza és papir!
Nyugtazd!
Igy van! Ceruza és papir van a kezemben!

3. MEGHATAROZAS

Mondd el, hogy az a dolog mire vald, gyermeked mire fogja hasznilni!

Ceruzat irashoz és rajzoldshoz hasznalunk.

Ezért nagyon fontos, hogy megtanuljuk, hogyan kell hasznalni!
Szereinél irni és rajzolni?
Kapj vdlaszt a gyermekedtdl, majd nyugtdzd!

Ceruzaval papirra szoktunk rajzelni és irni.

Ez egy papir. (Mutass fel egy papirlapot.) A papirt arra
hasznaljuk, hogy irjunk ra. A kinyvek sok papirbol allnak.
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Ez egy kinyv.
Mutasd meg az .abc kinyv™-et.

4. GYAKORLAT

Gyermeked is prébalja ki/tapasztalja meg a hasznalatat!

Most egy vonalat fogok a papirra rajzolni.
Rajzolj egy egyenes vonalat!
Mutass rd a vonalra: Ez egy vonal!
Ez is egy vonal. Rajzolj egy gorbe vonalat!
Ez is egy vonal. Rajzolj egy hullamvonalat, vagy cikk-cakk vonalat!

A vonalak tobbféleképpen is kinézhetnek.

A vonalat a ceruza mozgatasaval keszitjik a papiron.

5. GYAKORLAS
Gyakorolja a hasznalatat.
Gyermekednek adj egy lapot és vastag ceruzat!
Rajzolj te is kiilonbdzo vonalakat erre a papirra!

Rajzoltass sok vonalat, akar tobb papirt is telerajzolhat vonalakkal!

Valassza ki, hogy melyik vonalas papir tetszik neki a legjobban, és azt
rakd be a mappajaba!

VEGE
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